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Un mar es una masa de agua salada.

Un océano es un mar grande y dilatado.

Así lo explica el diccionario. Pero hay más.

También los definen como algo inmenso,

abundante y hasta inabarcable.

Nos rodean 5 océanos.

Nos envuelven 57 mares.

Con sus islas, sus costas, sus arrecifes,

sus acantilados, sus masas coralinas.

Y en sus fondos millones de especies,

muchos pecios y numerosos tesoros

cubiertos por la leyenda y el mito.

Animales de superficies y otros seres

que habitan en las profundas,

oscuras y gélidas regiones abisales.

Hay poemas, canciones, fábulas y

relatos de estos “cuerpos de agua”.

Son mares y océanos que nos

dan vida y futuro.

Son espacios acuáticos que han recorrido y

recorren pescadores, aventureros,

biólogos, viajeros, exploradores…

Mares y océanos son fuente de vida.

Y de historias.

Este ciclo de conversaciones viajeras,
organizado por MSC Cruceros y

el Máster en Periodismo de Viajes
de la Universidad Autónoma de Barcelona,

tiene como objetivo “conversar” sobre
las historias que rodean estos lugares de vida azul.

Del Atlántico al Pacífico, pasando por costas,
islotes, puertos y bahías, reflexionaremos

sobre la importancia de estos lugares
y exploraremos las formas en que fueron,

son y podrán ser contados.
 

En la mítica Altaïr Llibreria de Barcelona,
nos sumergiremos en historias -vividas o imaginadas-que

nos llevarán a un viaje
 real o literario por el océano Ártico, 
el Atlántico Norte, el Atlántico Sur,

el Pacífico Norte, el Pacífico Sur, el Índico y
el Océano Austral. A bordo de

 historias, palabras y
proyectos viajeros recorremos 
el Mar Caspio, el Negro, el Rojo,

 el Mediterráneo, el Adriático, el de Arabia,
 el del Golfo Pérsico…

 
Son 6 charlas únicas que invitan

a entender, desde diferentes miradas,
la importancia de estos espacios.

Es una aventura de
mares, océanos y palabras.

Bienvenido a bordo.

Buen viaje. Buen viento.
¡Os esperamos!

 



Altaïr Llibreria
Gran Via de les Corts Catalanes, 616, L’Eixample, 08007 Barcelona

Datos básicos

18:30 h
Entrada libre hasta completar aforo

Foto: Rodando por el mundo

Foto: Rodando por el mundo



Las charlas de septiembre y octubre se
anunciarán en junio.

Calendario

14
Marzo

Los cuentos del Mar Dulce, Martín Caparrós

Altaïr Llibreria, 18:30 h

Los diarios del opio, David Jiménez
Altaïr Llibreria, 18:30 h

Aventura Marina: de Barcelona 92 a 
Copa América 2024, Natalia Vía-Dufresne

Altaïr Llibreria, 18:30 h

4
Abril

20
Junio

Jueves

Jueves

Jueves



Conferencia
 inaugural

Los cuentos del Mar Dulce
Con el periodista  y escritor Martín Caparrós

Jueves, 14 de marzo
18:30 h

Altaïr Llibreria



Foto: Bernardo Díaz

Martín Caparrós (Buenos Aires, 1957) es
un periodista, escritor e historiador
argentino. Su carrera profesional
comprende un gran número de obras
literarias realizadas, de premios y de
vivencias en diferentes países. 

Este trabajo se ha plasmado en los 13
premios que ha recibido. Entre ellos, el
Premio Internacional de Periodismo Rey
de España (1992), el Premio Planeta
Latinoamérica (2004), el Premio
Internacional de Ensayo Caballero
Bonald (2016), el Premio Ítaca en
reconocimiento a su trayectoria
periodística -UAB- (2019) i ha sido
galardonado en los Premios Ortega y
Gasset a la trayectoria profesional
(2023).

Así pues, originario de Buenos Aires
(Argentina), su vida ha sido un viaje. A
finales de los años 70, partió hacia París,
donde se licenció en historia. Entre idas
y venidas de su país de origen, también
ha residido en grandes ciudades
europeas, como Nueva York y Madrid. 

Martín Caparrós

(Buenos Aires, 1957)

Colección de mapas sobre la trayectoria de Martín Caparrós

https://www.tuaventura.com/mapas/maparros-cartografia-multimedia-sobre-la-trayectoria-del-escritor-martin-caparros/


Ciclo Mares y
océanos (que
cuentan)

Los diarios del opio
Con el periodista y escritor David Jiménez

Jueves, 4 de abril
 18:30 h

Altaïr Llibreria



Foto: Héctor Vila

David Jiménez (Barcelona, 1971) es un
periodista español con treinta años de
experiencia.

Sus orígenes en la profesión se
remontan en el diario El Mundo. En este,
inauguró la primera corresponsalía del
medio de comunicación en Asia. Así
pues, hasta 2014, cubrió la actualidad de
este continente. En 2015, inició una
nueva etapa como director del mismo
periódico, que sostuvo durante un año.
Las vivencias y la información que
adquirió sobre su funcionamiento lo
llevaron a escribir el libro El Director.

Otros medios de comunicación por los
que ha pasado son The Guardian, The
Sunday Times, CNN, BBC y The New

David Jiménez

(Barcelona, 1971)

York Times.

A lo largo de su trayectoria, también ha
cubierto conflictos en más de 30 países,
como Afganistán, Corea del Norte y
Birmania. 

Y, además, es el autor de seis libros más.
El último lo publicó en 2023: Los diarios
del opio. 

Por su trayectoria periodística ha
recibido diferentes premios. Por
ejemplo, obtuvo el galardón Nieman
Fellowship de la Nieman Foundation for
Journalism perteneciente a la
Universidad de Harvard.



Ciclo Mares y
océanos (que
cuentan)

Aventura marina: de Barcelona 92
a Copa América 2024

Con la deportista olímpica en vela Natalia Vía-Dufresne

Jueves, 20 de junio
18:30 h

Altaïr Llibreria

Foto: enciclopèdia.cat



Natalia Vía-Dufresne (Barcelona, 1973)
está ligada al mar. La deportista lo
detalla en su propia web: “El mar, el
deporte y la conexión con la naturaleza,
la libertad que te ofrecen, son una
pasión que se ha convertido en parte
fundamental de mi vida. Me siento una
afortunada por poder vivir mis sueños.
30 años en la élite de la vela y muchos
más navegando se reflejan en mis
resultados deportivos más destacados”. 

Y añade: “Mi imagen está vinculada
estrechamente al ámbito deportivo, a la
exigencia y la superación, viviendo en
harmonía y contagiando energía positiva
a los que me rodean, respetuosa y
estrechamente atada con el medio
ambiente”. 

Natalia Vía-Dufresne

(Barcelona, 1973)

Ha participado en cuatro Juegos de
Verano, en los que obtuvo dos medallas
de plata: en Barcelona 1992 en la clase
Europe, y en Atenas 2004 en la clase 470
(junto con Sandra Azón), el sexto lugar
en Sídney 2000 (470) y el décimo en
Pekín 2008 (470). 

Además, la deportista ganó dos
medallas de bronce en el Campeonato
Mundial de 470, en 2000 y 2001. Por
otro lado, obtuvo dos medallas en el
Campeonato Europeo de 470, oro en
2003 y plata en 2001. A lo anterior se
suma una medalla de bronce en el
Campeonato Mundial de Europa de
1995 y una medalla de bronce en el
Campeonato Europeo de Vela en Alta
Mar Mixto de 2020.

Foto: Àlex Garcia



MSC Cruceros

MSC Cruceros es una de las compañías
de cruceros más grandes, según los
datos de Cruise Market Watch. Fundada
hace más de 300 años por la familia de
marineros italianos Aponte, empezó sus
trayectos en Sorrento (Italia). De hecho,
el primer documento que registra la
compañía sobre su pasado se remonta
en 1675 y hace referencia al país
italiano. Consta que recorrió los
municipios de Nápoles y Castellamare. 

Ahora, siglos más tarde, las rutas que
ofrece son numerosas: Europa,
Norteamérica, Sudamérica y Sudáfrica.
O, incluso, permite dar la vuelta en
mundo en más de 20 barcos.

En esta línea, la compañía también
cuenta con MSC Foundation, una
asociación originaria del año 2018 para
desarrollar los compromisos
humanitarios y medioambientales.
Trabaja de forma independiente y,
también, en coordinación con UNICEF,
Marevivo, Mercy Ships y Ba’a
Foundation. 

 medioambiental. El objetivo: reducir las
emisiones de la flota a la inexistencia, al
cero. En los últimos años, ha reducido
en un 33,50 % las emisiones de carbono,
tal y como detallan en el informe
medioambiental que realizan
anualmente. Fue en el mismo 2022
cuando inauguración el MSC World
Europa, el crucero con más gas natural  
licuado (GNL), más respetuoso. 

Durante su actividad económica no deja
de lado el objetivo sostenible y



Gabinete de Comunicación
y Educación UAB

El Gabinete de Comunicación y
Educación de la Universidad Autónoma
de Barcelona (UAB) es un equipo de
investigación y divulgación científica que
forma parte del Departamento de
Periodismo y Ciencias de Comunicación
de la UAB.

De hecho, el Máster en Periodismo de
Viajes -el programa estudiantil en el que
se insiere este ciclo-, es una de las
propuestas del Gabinete. A partir de la
convergencia de sesiones teóricas y
prácticas, se enseña a los estudiantes a
relatar un viaje desde la perspectiva
periodística. Todo el aprendizaje
culmina en un viaje en el que los
profesionales de la comunicación deben
plasmar los conocimientos en un
producto periodístico real.

Con su creación en 1994, pretende
entrelazar la comunicación y la
educación a través de la elaboración de
proyectos para implementar las
tecnologías de la comunicación en la
sociedad global o del conocimiento. De
este modo, despliega el trabajo en seis
áreas: televisión educativa, educación en
medios, desarrollo y gestión de
proyectos educativos, multimedia
educativos, alfabetización
cinematográfica y medios y emociones. 

AGAUR, la Agència de Gestió d’Ajuts
Universitaris i de Recerca de la
Generalitat de Catalunya reconoce al
Gabinete como Grupo de Investigación
Consolidado.



Ciclo MSC Cruceros
Máster en Periodismo de Viajes


