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La Expedicion Tahina-Can presenta
un viaje repleto de aventura y
leyenda. .. Una expedicion tras los
pasos del mitico Marco Polo. ..

Un recorrido periodistico por los
enclaves decisivos de una red de
caminos que cambiaron el mundo. ..

L.a Ruta de la Seda.

Os presentamos la

10° Expedicion Tahina-Can

UZBEKISTAN

A Samarcanda

por la Ruta de la Seda

Bienvenidos a esta expedicion
con nombre de estrella!
JEmprende la aventura de tu vida!
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Uzbekistan
A Samarcanda:
Por la Ruta de la Seda

Nos adentraremos en Asia Central para
recorrer la. ..

Republica de Uzbekistdn.

Visitaremos sus palacios, sus madrazas,
sus fortalezas. .. Recorremos sus
lanuras, sus cordilleras y sus desiertos,
conversando con aldeanos, pastores y
artesanos. Seguirenmos las pistas de
antignas caravanas procedentes de la

lejana China.

Conversaremos con sus habitantes,
participaremos en sus fiestas y
celebraciones, saboreamos su gastrononmiia
) disfrutaremos de su particular misica.
Iremos para “ver”, “oir”, “preguntar” y
Inego contar nuestros viajes con sonidos,

imagenes y palabras.

Excploraremos cinco lugares de leyenda. . .
Tashkent, Urgench, Khiva y Bukbara.
Y finalmente, una de las ciudades mds
antiguas del mundo todavia habitadas:

Samarcanda.




IL.a aventura de Tabina-Can

La Expedicion Tahina-Can ¢s una iniciativa del Gabinete de
Comunicacion y Educacion destinada a fomentar el interés de la
comunidad universitaria por la cultura y las costumbres del pais
visitado.

Se trata de un proyecto que nace con la intencion de establecer
unos lazos estrechos de cooperacion entre los universitarios
esparioles y los estudiantes, instituciones y medios de comunicacion de los
paises a visitar. En este sentido, los participantes podrdn conocer otras
realidades socio-culturales, presenciar el funcionamiento de medios de
comunicacion, participar en el desarrollo de proyectos de cooperacion,
intercambiar opiniones e inquietudes, ef.

Se trata de una iniciativa de cardcter anual que recorre cada verano uno
o varios paises del mundo, estudiando las  particnlaridades
del panorama cultural y mediztico de cada uno de ellos.

E/ proyecto pretende instanrar una nueva concepcion de los
"viajes" que, sin eliminar los aspectos propios de los itinerarios
turisticos  (ocio,  entretenimiento, descanso, etc.), otorgue especial
importancia al compromiso, la comprension y el andlisis hacia el pais
visitado.

A lo largo del viaje, los participantes seguirdan un programa
académico (elaborado  previamente con la  asesoria de  docentes,
periodistas y profesionales del mundo de la comunicacion del pais de
destino) que les permitira exctraer un mayor provecho del viaje realizado.
Entre las actividades previstas, destacan: charlas y cologuios sobre
aspectos ligados a la actnalidad del pais visitado, entrevistas con
profesionales de los medios de comunicacion, elaboracion de reportajes n
otro tipo de productos periodisticos, ete.

Los expedicionarios desarrollan sus trabajos divididos en equipos de
trabajo de Prensa (Cronicas y Reportages),
Television, Radio y Fotografia. 1.os participantes  reciben
un diploma que acredita que han participado en el desarrollo del
proyecto, especificando el tipo de trabajo realizado en el mismo.

Una veg finalizado ¢l viaje, se realiza nna exposicion fotogrifica
Itinerante por Espaia, donde se exponen las fotografias mis
representativas  realizadas — por  los  propios  expedicionarios.
También tiene Ingar una presentacion de los diferentes
trabajos elaborados por los estudiantes en los talleres de Radio,
Fotografia, Prensa y Television.

Finalmente, cada ano la Expedicion Tabina-Can elabora un libro de
viajes centrado en el pais visitado. La obra inciuye datos socio-
culturales, cronicas de los expedicionarios, articulos de periodistas
especializados en viajes, efe. La coleccion que se inicia con el libro
dedicado a Repriblica Dominicana tiene como objetivo permitir a los
estudiantes universitarios de toda Espaiia acceder a un material sencillo,
#til y concebido con una filosofia diferente sobre un destino del mundo.




Dos unportantes aniversarios. . .

comunicacion
y educacion

20
aniversaro

» )| 9abinete
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E/ Gabinete de Comunicacion y
Educacion celebra su 20  aniversario
convertido en un  referente  nacional e
internacional — en el dmbito  de la
Comunicacion y la Edncacion.

Fundado en 1994, el Gabinete se ha
consolidado  como  grupo de investigacion
reconocido y de referencia en su dmbito.

Entre  los  proyectos  académicos,  cursos,
talleres,  investigaciones, libros, manuales,
congresos,  seminarios... Il Gabinete
organiza desde el ano 2004 la Expedicion
Tahina-Can.

La Expedicion Tahina-Can cumple
su 10 aniversario después de haber reocrrido
Meéxico,  Ecuador,  Cuba,  Repriblica
Dominicana, Peri, Amazonia ecuatoriana,
Chile, Marruecos, Tailandia. . .

La presente edicion del proyecto posee un
especial - significado ya que consolida una
iniciativa pionera donde se unen periodismo,
viajes y educacion.

Tras diez arios de viajes, esperamos que esta
nueva expedicion vuelva a ser una auténtica
aventura de  exploracion, —aprendizaje y
descubrimiento.

EXPEDICION
TAHINA-CAN
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Nuestras Expediciones
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México Viage al mundo maya
Ecuador De Quito al Amazonas
R. Dominicana Por la tierra de tainas — 1 a puerta al nuevo mundo
Cuba Una isla en su encrucijada
Peri Rumbo al mundo inca — Cooperacion en Jos Andes
Amazonia De la mitad del munde al corazon del Amagonas
Chile Cronica de la Reconstruccion
Marruecos Viape al Reino del legano Poniente
Tailandia Aventura en el Reino del Siam
10° Expedicion

UZBEKISTAN

A Samarcanda por la Ruta de la Seda




Uzbekistan

A Samarcanda por la Ruta de la Seda

Uzbekistin... Pasado y presente: 1.a Expedicion estudiard las

principales  caracteristicas de este pais del Asia Central. Nos
interesaremos por su historia, su economia, su organizacion politica, ete.
Visitaremos instituciones gubernamentales, universidades y proyectos de
diferente tipologia. Conoceremos su cultura musical, sus festividades y sus
leyendas. .. Siempre: Conversando y conviviendo con sus habitantes.

Ruta de Ia Seda... Tras los pasos de Marco Polo:
Recorreremos itinerarios y vias de transito por las que antasio circulaban
las legendarias y codiciadas caravanas de mercaderes; bien “buscando”,
bien “trayendo” todo tipo de especias y materiales obtenidos en remotos
enclaves de Asia. Reflexionaremos sobre la importancia de la Ruta de la
Seda y las historias y las leyendas que la rodean. Y hablaremos de un
viajero tinico... Alabado por unos. Cuestionado por otros... Marco
Polo, el gran viajero del medievo.

Cosmovision y magia: 1.a Expedicion conocerd en primera mano
las caracteristicas de diferentes ceremonias y rituales propios de los grupos
bumanos que habitaron o que habitan la region que hoy ocupa
Uzbekistin. Conversaremos con hechiceros, cuentacuentos y shamanes. . .
Y’ presenciaremos diferentes rituales que nos adentraran a un mundo
dotado de una cosmovision tan mdgica como exdtica.
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Diidlogo intercultural: 1.a Expedicion confiere —desde su primera
edicion— un especial protagonismo al didlogo intercultural y al respeto y
la defensa de los pueblos indigenas de todo el mundo. A lo largo de
nuestro itinerario, conversaremos con agricultores, artesanos, estudiantes,
empresarios, etc. procedentes de diferentes lugares. Ellos nos explicarin
como “ven” y como “entienden” Uzbekistin.

ventura: edicion ofrece un suculenta dosis de aventura
Aventura: La Exped, lenta dosis d 7z
emocion a través de diferentes actividades al aire libre, como caminatas y
recorvidos en camello... Ademds, pernoctaremos en las tradicionales
yurtas y saborearemos la anténtica comida del pais. Nuestro objetivo:
Vivir, saborear y sentir intensamente el anténtico significado de la
palabra. .. “aventura”.
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Cinco cindades de leyenda. ..
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1- Tashkent.

2- Urgench.

3- Khiva.

4- Bukhara.

5- Samarcanda.
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TASHKENT |URGENCH
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La magica y enigmatica

Ruta de la Seda

Quizis Marco Polo no fue el primero en recorrerla. Su padre y su tio lo
habian hecho antes. Pero si fue ¢l quien juntd las palabras para
explicar en un libro ese particular viage. .. Una travesia a través de una
red de rutas comerciales entre Asia y Europa, llegando a la legendaria
China y a las miticas Siria y Constantinopla. .. “Los viajes de Marco
Polo” o “El libro de las Maravillas” fue una obra que desperto el
espiritu y el ansia por explorar el mundo de mmuchos viajeros,
aventureros, trotamundos. ..

Por esa red de vias, sinuosas caravanas decoraban el paisaje
transportando. .. piedras y metales preciosos, marfil y maderas, telas de
lana y prendas de lino, artesanias de dmbar, laca, cofres rebosantes de
especias, vidrio, joyas de coral, ete. Y en esa magica “ruta” un codiciado
bien que tinicamente en China se lograba confeccionar: La seda.
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Programa académico™

Dia 01:
Vuelo Barcelona — Tashkent

Rumbo a Uzbekistan

- Salida desde Barcelona rumbo a Tashkent (preferiblemente via Mosct).
- Noche a bordo.

Dia 02:
Tashkent — Khiva

Llegada a Tashkent.

- Recorrido panoramico.

Reunién general y distribuciéon por equipos.

Vuelo hacia Urgentch.

Trabajo en Talleres.

- Noche en la ciudad de Khiva, durmiendo en las celdas tradicionales de la “Medresse
Khiva”.

|

Dia 03:

Khiva — Ayazkala

Visita por la ciudad de Khiva: Medrasa Allakulikhan, Pakhlavan, Juma.
Recorrido por el mercado.

Trabajo en equipos.

- Salida hacia el desierto de Karakalpakstan.

Noche en el campamento de yurtas de Ayazkala.

Cena con concierto y ceremonia ritual.
Debate.

|
Dia 04:

Ayazkala — Bukhara

Visita a la fortaleza de Ayazkala.

- Trabajo en equipos.

Salida en bus hacia Bukhara por la milenaria ruta de las caravanas, bordeando el rio
Amou Daria.

Tarde libre.

Noche en el Hotel Malika Bukhara.

Presentacion de trabajos.



Visita a Bukhara: Complejo de Poi-Kalyan, minarete, mezquita, madrassa, Tchor-
Bakt, Tchor-Minor.
Trabajo en equipos.

Ritual de los deseos y meditacion Sufi.

Noche en Bukhara.

Debate.

Visita a Bukhara.
Trabajo en equipos.
Salida hacia Samatrcanda.
Reunién de talleres.
Noche en Samarcanda.

Visita a Samarcanda: Complejo Shakhi Zinda.

Ritual de purificacién y visita a la Mezquita Bibi-Khanum.
Recorrido por el observatorio de Ulugbek.

Tarde libre.

Noche en Samarcanda.

Presentacion de trabajos.

Reunion de talleres.

Visita al Mercado.

Salida en tren hacia Tashkent.
Trabajo en equipos.

Noche en el hotel Le Grande Plaza.
Debate.
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Dia 09:

Tashkent

- Visita a la ciudad Tashkent: Plaza de Amur Timur.
- Actividad en la universidad.

- Recorrido por el Chorsu Bazar.

- Visita a la Madraza Koukeldach.

- Visita a una chamian.

- Tarde libre.

- Cena de despedida: “La leyenda del viajero eterno”.
- Presentacion final de trabajos.

[
Dia 10:

Tashkent — Barcelona

- Traslado al aecropuerto.
- Salida hacia Barcelona.
- Fin (o principio).

(*) E/ programa esti abierto a cambios.
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Datos basicos™

Fechasdel o b de 2015.
viajes
., 10 dias — 8 noches.
Duracion

Niimero de Alrededor de 35 plazas (estudiantes de todas las nniversidades y

estudios).
plazas )
. E/ viage tiene un coste de 1.480 euros.
Precio
Modo de Los interesados deberdn inscribirse a través del apartado “Contacta”
. . . del sitio web de la Expedicion: www.tahina-can.org
Inscripcion

Inscripciones: Del 16 de mayo al 21 de junio de 2014.

Talleres de formacion: Septienbre — Noviembre de 2014 (Fecha por
Calendario  determinar).

Viage: Finales de marzo o finales de abril de 207 5%*.

Mail g.comunicacio.educacio@uab.cat

(*): La informacion de Ia siguiente tabla estd abierta a cambios y/o actualizaciones.
(**): Las fechas se detallarin con precision entre los meses de septiembre y diciembre de 2014.
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El precio incluye:

®  Documentacion general.

o Jornadas de formacion.

o Talleres y actividades académicas.

o VVuelo Barcelona — Tashkent — Barcelona (preferiblemente via Mosci).
o Vuelo interno Tashkent — Urgench.

o Viaje en tren Samarkanda-Tashkent.

® & noches alojamiento en hoteles clase turista y en campamentos de yurtas.
o Excursiones, visitas y entradas a museos segin programa.

o Pension completa: Desayuno, comida y cena. (Agua incluida).

o Distribucion en habitaciones miiltiples (dobles, triple, cuddruples).

[ ]

Tasas aeropuerto.

o Equipo de guias expertos.

o Guias locales en cada cindad.

o Tramitacion visado de entrada con la Embajada de Uzbekistdn.
o Tramitacion de los permisos y tasas para filmar y fotografiar.

El precio no incluye:

o Modificaciones por cambios de divisa y carburante.
o Otras bebidas y/ o servicios.
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La “Rub el hizh” es una estrella de

ocho puntas.

En el Cordan indica el fin de un
capitulo. En darabe, rub significa

"cnarta' e hizh significa "parte” o
"partido".

Sin embargo, algunos expertos
aseguran que puede ser también. . .
una representacion del paraiso, un

Ingar que, segiin se cree, se encuentra
envuelto en montanas.

Algunos estados islamicos la usan
en sus simbolos nacionales. Uno de

ellos es. .. Uzbekistan.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Cor%C3%A1n

“WNo conté ni la mitad de lo que v,
sabiendo bien que no me creerian”.

Marco Polo

/ MAS INFORMACION: \
Gabinete de Comunicacion y Educacion

Persona de contacto en Barcelona: Geisel Garcia
www. gabinetecomunicacionyeducacion.com
Z.comunicacio.educacio@uab.cat / 93.581.30.62 — 93.581.16.89

\\ www.tahina-can.org /
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